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Le Panathlon-Club
Le Panathlon est un Club-service qui a des buts éthiques et 
culturels et se propose d'approfondir, de divulguer et de défendre 
les valeurs du sport, considéré comme un moyen de formation et 
de maintien de la personne, et comme un véhicule de solidarité 
entre les hommes et les peuples. 

Le mot Panathlon vient de la langue grecque. 

Il peut être traduit par l'expression ensemble des disciplines 
sportives. 

La devise du Panathlon International, Ludis Iungit, signifie
unis par le sport. 



Comité 2022 du
Panathlon Club de Neuchâtel
! Présidente: Diana Barbacci

! Vice-Président : Daniel de Martini

! Past-Président : Michiel Karels

! Trésorier : Jérôme Ducommun

! Secrétaire: Martine Jacot

! Activités:  Nicole Degoumois

! Membres:  Cindy Guyot, Julien Invernizzi, 
Bertrand Geiser

! Site internet (hors comité):  Elisabeth Herzig



Les objectifs du Panathlon Club
! Développer la culture du sport à travers différentes 

actions concrètes s'adressant plus particulièrement 
aux jeunes

! Transmettre le message du fair-play
! Promouvoir toutes études et recherches liées au 

sport
! S'assurer que chacun puisse bénéficier d'une 

éducation sportive saine et juste
! Soutenir les activités en faveur des personnes 

handicapées
! Collaborer avec les institutions pour la réalisation de 

projets liés au sport



La charte panathlonienne
L'honneur d'être Panathlonien m'engage à : 
! appliquer la devise Ludis Jungit et promouvoir l'idéal panathlonien ; 
! respecter les règles du Club dont je suis membre ; 
! donner le meilleur de moi-même à titre bénévole pour permeꢂre à mon Club
! d'aꢂeindre les buts qu'il se fixe ;
! rechercher l’amitié de tous les Panathloniens et aider les nouveaux membres à 

s'intégrer rapidemen à la vie du Club ; 
! agir pour que le sport soit considéré et vécu comme un des éléments de la culture 

des hommes et des peuples;
! agir en permanence et partout pour l'affirmation d'une éthique sportive basée sur 

le fair-play;
! agir pour qu'une saine éducation soit donnée à la jeunesse de capacité, de ma 

région, de mon pays
! être exemplaire dans la manière don’t je pratique le sport;
! rester digne, lorsque j'assiste à une competition spor�ꢁve;
! être un veritable ambassadeur du sport, élément de promotion de l'homme, et 

luꢂer contre tout ce qui le dégrade. 
C’est par une participation assidue aux reunions et manifestations organisées par mon 
Club, comme en rendant visite à d'autres Clubs du Panathlon International, que je 
conforterai cet engagement. 



La charte du fair-play
Quel que soit le rôle que je joue dans le 
sport, même celui de spectateur, 
je m'engage à:
! Faire de chaque rencontre sportive, peu 

importe l'enjeu et virilité de l'affrontement,
un moment privilégié, une sorte de fête. 

! Me conformer aux règles et à l'esprit 
du sport pratiqué. 

! Respecter mes adversaires comme moi-même.
! Accepter les décisions des arbitres et juges sportifs, sachant que, comme 

moi, ils ont droit à l'erreur, mais font tout pour ne pas la commeꢂre. 
! Eviter la méchanceté et les agressions dans mes actes, mes paroles ou mes 

écrits. Ne pas user d’artifices ni de tricheries pour obtenir le succès.
! Rester digne dans la victoire, comme dans la défaite. 
! Aider chacun par ma présence, mon expérience et ma compréhension.
! Porter secours à tout sportif blessé ou dont la vie est en danger.
! Etre un véritable ambassadeur du sport, en aidant à faire respecter 

autour de moi les principes ci-dessus.



Charte des droits de l’enfant
dans le sport
! Droit de faire du Sport.
! Droit de s'amuser et de jouer comme un enfant. 
! Droit de bénéficier d’un milieu sain.
! Droit d'être traité avec dignité.
! Droit d'être entouré et entraîné par 

des personnes compétentes.
! Droit de suivre des entraînements adaptés 

aux rythmes individuels. 
! Droit de se mesurer à des jeunes qui ont les mêmes probabilités de succès.
! Droit de participer à des compétitions adaptées.
! Droit de pratiquer son sport en toute sécurité.
! Droit d'avoir des temps de repos.
! Droit de ne pas être un champion.


